Mit jelentenek nekem a parasportolok?
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Olyan emberek, amilyenné én is szeretnék valni. Minden akadalyt lekiizdve addig
mennek, ameddig csak birnak. S6t! Még tovabb is. Egy bibliai hasonlattal ¢élve, 6k a sziklak,
akikre lehet épiteni. Ok maguk az elszantsag, ami vilagokat képes 6sszezuzni. Rengeteg erét
adnak a mindennapokban, ahogy latom, hogy ezek az emberek mindenen atmennek és mindent
legy6znek. Ha 6ket 1atom, rajovok, hogy az én életemben nincs olyan akadaly, amit ne tudnék
legy6zni. Csak akarat és makacssag kell.

Biztos Onok is érezték mar azt, hogy ,,padlon vagyok, vége, nem tudom, mi lesz és hova
tovabb”. Ha nem, akkor csak gratulalni tudok az elszantsagukhoz és erejiikh6z. De én sajnos
¢reztem mar. Menekiiltem, csak hogy ne kelljen szembenéznem az ¢életemmel. Egy sz6, mint
szaz, gyenge voltam, agy éreztem, nincs tovabb..., vagyis inkabb, minek tovabb.

De lattam a parasportolokat. Es rajottem, nincs lehetetlen és 6sszeszoritom a fogaim és
belemegyek, ha ez az utolsé tettem is, de megcsinalom, legalabbis megprobalom. Ha allva
maradok, akkor minden rendben, ha elesek, pedig felallok és mégegszer nekimegyek. Ezt
izenik nekem ezek az emberek.

Ha valamelyikiikhoz is eljut egyszer ez az esszé, csak két dolgot tizennék nekik. ,,Csak
igy tovabb és koszonom, hogy utat mutatott”. Remélem, Onok is ugy néznek ezekre az
emberekre, mint én, és ugyanugy becsiilik és tisztelik 6ket. Nekem ezt jelentik a parasportolok.

Nem tudom, mit tennék, ha nekem lenne ilyen életem. Ez a legnagyobb pofon, amit tud
adni az élet szerintem. De ezek az emberek felalltak és talpon maradnak. Nyilvan mindenki kap
pofonokat a Sorstol — kisebbeket, nagyobbakat. Mindenkinek nyilvan az a legnagyobb pofon,
aminél még nem kapott nagyobbat.

En mar kaptam egy elég nagyot és szégyen, nem szégyen, én padlot fogtam. Sok olyan
dolgot tettem, amivel még lejjebb keriiltem. Nem tudtam, mit tegyek, hova menjek vagy kihez.
Sokan voltak koralottem, de mégis egyediil voltam. Masoktol vartam a segitséget, mondvan,
hatha valaki felsegit. De minden kezet elloktem. Eszembe jutottak a parasportolok és rajottem,
mit kell tennem. Nem ment konnyen, de valamilyen szinten talpra alltam. Nem szabad
elengedni az életet. Barmilyen a vilag és a benne €16 emberek, nekiink rendiiletlentl kell allni
mosollyal az arcunkon. Mindig meg kell latni a szépet és a jot. Bele kell kapaszkodni a
boldogsagba még egy olyan helyzetben is, ahol ez szinte lehetetlen. Mindig van tovabb és csak

a végeén szabad megallni. Mindegy, milyen az ut! Lehet, hogy tele van akadallyal vagy katyuaval.



Hisz néha megbotlik az ember, ez megesik a legjobbakkal is. De ha nem megyiink tovabb,
akkor csak elmegy mellettiink az élet. Otthagy minket és csak porog tovabb. Nem var, nem
segit csak legyint rank. Ezért mindig magunkra alapozzunk ne masra! Mindig legyiink a sajat
sorsunk kovacsai.

Es ne felejtsiik el a munka és hajtas mellet élvezni az életet! Hisz, ha csak hajtunk és

kiizdiink, akkor nem marad id6 boldognak lenni. Pedig az a legfontosabb az életben.



