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DÍJAZOTT BEMUTATÁSA: 

Ruskó Sándor 35 éve dolgozik gyógypedagógusként, tanárként. Intézményvezetőként, 1995-ben, elsőként 
vezette be a mindennapos testnevelést iskolájában, már akkor felismerve a naponta végzett testmozgás 
fontosságát, és hatásait a diákokra.  
 
Tevékenyen részt vett tanulóival az iskola átépítésében parkosításában és annak gondozásában. Az iskola 
tanulóit támogató Kisködmön Alapítvány létrehozása is a nevéhez fűződik, és kuratóriumának tagja ma is.  
 
Kiemelten fontos számára a tehetséggondozás, ezen belül a sporttehetségek felkutatása, gondozása és 
versenyeztetése. Munkája elismeréseként Főtanácsosi címet kapott, majd többször is megkapta az intézmény 
pedagógusainak adható (kiemelkedően teljesítőknek járó) Móra Napi "Értük” Kitüntetést.  
 
Öt éve tanügyigazgatási szakértőként, ellenőrzi az intézményeket, és minősíti a pedagógusokat. Három éve „A 
fogyatékos sportolók eredményes felkészítéséért” elismerő oklevelet kapott.  
 
Minden évben aktív részese a FODISZ Diák-és Szabadidősport versenyeknek és rendezvényeknek, nem csak 
felkészítés, hanem programok rendezése terén is. Építő észrevételei, tanácsai elősegítik Bács-Kiskun megye 
fogyatékosok sportéletének gördülékeny működését.  
 
Sportolói érdekeit minden fórumon képviseli, kiharcolja számukra a felkészítéshez és a programokon való 
részvételhez szükséges feltételeket. Tanítványai Országos Diákolimpiai Versenyeket nyertek/nyernek több 
sportágban: atlétika, asztalitenisz, labdarúgás, zsinórlabda, horgászat. Csak a labdarúgást kiemelve, az utolsó 
3 év eredményeit tekintve, 2017-ben ezüst, 2018-ban ezüst, 2019-ben aranyérem tulajdonosa az általa 
felkészített Kiskunmajsai Móra EGYMI csapata.   


